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1.Reality vs.  Fantasy

2.Consequences
      3. Heroes

Dígales a sus hijos que

Lo que ven en la televisión, video o 
juegos de computadora nos es real; es 
fantasia. Las balas, pistolas y cuchillos 
que se ven por la televisión no son 
de verdad.

Hable Sobre las Consecuencias de la Violencia

Explique que:
La violencia en la vida real sí hace daño a la persona; hay 
heridas y dolor.
La violencia en la vida real puede hacer que la persona pierda 
amigos y sintase mal.
La violencia en la vida real hace la gente sentir miedo, o les 
enfurece, les entristece.
Las pistolas y cochillos de verdad pueden matar o herir a la gente.

Hable Sobre Héroes, Los Buenos y Los Malos

¿Quiénes son los malos en la televisión?¿Qué hacen?¿Por qué 
hacen daño y matan a otra gente?
¿Quiénes son las personas buenas y los héroes en la televisión?
¿Qué hacen?
¿Quiénes son las personas buenas y los héroes en nuestra 
familia y en el vecindario?¿Ellos son diferentes de los 
héroes de la televisión?
Hable sobre los verdaderos heroes: ellos son personas 
valientes que hacen cosas buenas pra ayuda a otros 
y no usan la violencia para resolver problemas.

1

2

3

MetLife FoundationAMERICAN
PSYCHOLOGICAL
ASSOCIATION


