
Impacto de los Medios de 
Comunicación en los Niños
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Televisión 

Hace los niños más agresivos
Aumenta el miedo y la desconfianza
Presenta a heroes violentos que los 
niños imitan
Muestra que la violenica es OK.
Los niños:
Usan menos de su imaginación
Tienen menos contactos directos con 
otras personas
Menos juegos de fantasia

Video juegos
Aumenta la adrenalina en el cuerpo
Niños son hipervigilantes
Reacciones sin pensar
No hay altos niveles de raciocinio
Apatia emocional
Excitación lleva al estrés
Reacciones al estrés basadas en el 
“luchar” o “huir”

Noticieros
Pérdida de la sensación de seguridad
Pérdida de la sensacióón de bienestar emocional
No entendien la lógica y los motivos de lo que miran
Enfocan en lo mais saliente de lo que ven o escuchan
Asocian lo que ven y escuchan con lo que conocen
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